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Stevensbeek


Oktober 2022 
              NIEUWSBRIEF Oktober 2022
Vervolg nieuwsbrief  Oktober 2022

Hallo beste KBO leden.

We staan kort voor ons 25 jarig bestaan.
Er moet nog van alles geregeld worden, maar dat mag de pret naar het feest toe, niet drukken. Fijn dat we met een flinke groep aanwezig zullen zijn.

We gaan wel weer de donkere dagen tegemoet, dus dan maar met de activiteiten weer naar binnen.
Vrijdag 14 oktober, 25 jarig bestaan van KBO Afdeling Stevensbeek
We hadden gehoopt dat we, door de persoonlijke uitnodigingen en mede doordat de vereniging alle kosten voor haar rekening neemt, ALLE leden binnen zouden krijgen. Tevens gingen we ervan uit dat iedereen op een vrijdagmiddag vrij kan zijn, maar dat is jammer genoeg niet het geval, hebben we ervaren.
Wij als bestuur zien er naar uit om dit jubileum samen met jullie te vieren.

Géén Najaarsvergadering op 19 oktober 2022
Nogmaals de mededeling dat we dit jaar géén najaarsvergadering houden.
Dit jaar niet meer samen fietsen 
We hebben toch verschillende malen met mooi weer kunnen fietsen.
Volgend jaar proberen we het gewoon opnieuw. 
Evaluatie Sociaal Culturele Dag Senioren
We waren met 6 leden naar de grote schouwburg te Cuijk vertrokken.

Daar ontmoeten we nog meerdere bekenden.

Het was een schitterende dag. Met voor de middag een duidelijk samenvatting, waar KBO-Brabant voor staat en wat er van de nieuwe Gemeente verwacht mag worden. ‘s Middags een heerlijke lunch en na de middag een ontspannen programma met Christel de Laat. We hebben genoten van een leuke dag.
Evaluatie Middagtocht Rondrit met Zonnetrein door de Ooijpolder

Doordat er géén aanmeldingen vanuit Stevensbeek waren en te weinig vanuit Wanroij, is de reis afgelast. Hoe gaan we hier mee om in de toekomst?
Vrijdag 7 Oktober Dag voor Ouderen in ’T Wapen van Wanroij. 
Bewegen, Fietsveiligheid en Brabantse gezelligheid 
hoofdthema’s van de Dag van de Ouderen.
Je behoeft je niet van tevoren aan te melden. Gewoon komen.

Op deze vrijdag wordt voor alle ouderen van de voormalige gemeente Sint Anthonis de Dag van de Ouderen gevierd. 
Het organiserend comité is erin geslaagd om een gezellig, onderhoudend en informatief programma samen te stellen. 






Blad 1

Na de opening, door voorzitter Joris Remmen,

begint de middag met een kort praatje van oud-huisarts Jan v.d. Broek 
met als thema:
 “Bewegen is goed voor lichaam en geest, maar val niet." 
Want ouderen zijn kwetsbaarder bij ongevallen. 
Daarom kiezen steeds meer ouderen voor het dragen van een helm. 
Thijs Hendriks, van Tweewielers Thijs Hendriks uit Wanroij, 
zal ons in een korte presentatie de meest essentiële zaken 
betreffende het dragen van een helm bij het fietsen toelichten. 
Ter aanvulling en ondersteuning van deze informatie zal een slachtoffer, 
uit eigen ervaring haar verhaal vertellen over het ongeval dat haar recent is overkomen. 

Na dit informatieve gedeelte van het programma is ruimschoots tijd ingeruimd voor een optreden van Tonny Wijnands. 
Tonny is als geen ander in staat zijn publiek te boeien met liedjes, verhaaltjes en anekdotes uit het Oost-Brabantse land. 
Hij wordt niet voor niets vaak de Brabantse Troubadour genoemd. 
Zijn eerdere optredens bij de Dag van de Ouderen bleken telkens zeer succesvol. Tonny zal zijn optreden onderbreken met een korte pauze. 
De Dag van de Ouderen vindt plaats in het Wapen van Wanroij. 
Vanaf 13.00 uur is de zaal geopend. 
Het programma start om 13.30 uur en duurt tot 17.00 uur. 
De entree bedraagt € 7.50 waarin twee consumpties zijn inbegrepen. 
Passende contante betaling is gewenst. 
We hopen vele ouderen op deze middag te mogen begroeten.

Kienen 2022
De werkgroep overweegt om het kienen in het najaar opnieuw op te starten om te kijken of er nog interesse voor is. Houdt de Bles hierover goed in de gaten.






Blad 2
Vaste Informatie;

Dorpsteam gemeente St Anthonis. Veronie v.d. Cruysen 0485-700521
Ouderenadviseur. Ellen Bens. Via het bestuur.
Stg. Vrijwillige Thuishulp (taxi) in Gemeente Sint Anthonis. 

U betaalt alleen voor gereden km’s a ±35 ct/km en men kan elke werkdag 
tussen 09.00 – 11.30 uur bellen naar nr.: 820993
Clientondersteuner Gemeente Sint Anthonis; 

Mevr. Ton van Katwijk telefoon; 0485-381886


Activiteitenlijst van 2022.

Voor vragen . Mijn mailadres; bert.truusstevensbeek@gmail.com
Dag voor Ouderen 




Vrijdag 7 oktober

25 jaar bestaansfeest KBO Stevensbeek

Vrijdag 14 oktober

Stamppot + wandeling                 


Vrijdag 18 november

Kerstviering       





 Vrijdag. 16 december

Kienen       


Zie Bles berichten.
Gym             wekelijks op dinsdagochtend 
Tafeltje Dekje 
Mensen. We weten wel dat we ouder worden, maar al willen we het niet, 

het wordt steeds gevaarlijker om voor jezelf te blijven koken.

Dan blijft altijd onderstaande mogelijkheid. 
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Tafeltje dekje 3 Gangen  Verwenmenu

(voorgerecht, hoofdgerecht en nagerecht) 
voor € 7,65 iedere dag met liefde bereid en bij u 

thuis bezorgd. Warm of koud en altijd met dagverse producten.
Dat is Stichting Maaltijdservice Sint Anthonis. (misschien wel het 

lekkerste tafeltje dekje) Voor info en aanmelden tel 06-46714739

of mail   maaltijdserviceSMSA@gmail.com
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