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Hallo beste KBO leden.

Op 8 november kwam het bericht binnen dat An van den Hoven-Weerts op 89 jarige leeftijd overleden was. Korte tijd later en wel op 13 november kwam ook het bericht dat Riet van den Berg-Adam op 79 jarige leeftijd overleden was.
We wensen de families veel sterkte toe.

Evaluatie uitleg over Hospice de Cocon te St Anthonis en 
als toetje toneelgroep het Karrespel

De Seniorenvereniging KBO Oploo, organiseerde deze uitleg over de Cocon als Thema-avond voor Westerbeek, Stevensbeek en Oploo zelf.

Vanuit onze KBO waren we met 8 personen aanwezig. Fijn.
Evaluatie Stamppot + wandeling

Na eerst een ferme wandeling door 14 personen zijn we met 32 personen kunnen gaan genieten in de versierde Soosruimte van 4 verschillende soorten stamppotten. (hutspot, boerenkool-, broccoli- en zuurkoolstamp) Daarbij nog alle toebehoren zoals gebakken spek, gehakballen, kasseier rib plakken en zelfs eigengemaakte hachee van Frina. En natuurlijk rijstepap met pruimen en bruine suiker na met een kleine verrassing toe.

Er was weer voldoende eten aanwezig, zodat aan het eind van de middag, voor diegene die wilden, er nog mee naar huis genomen kon worden om thuis nogmaals na te genieten. Weer een geslaagde middag.
Vrijdag 15 december KBO-Kerstviering 2023

Op deze vrijdag gaan we weer gezamenlijk kerst vieren in ’t Stekske.

We beginnen om 14.00 uur en de zaal is open vanaf 13.45 uur.

Aanmelden en betaling van 5.00 Euro p.p. van tevoren is wel gevraagd via inlevering van de deelname strook onder aan de verkregen persoonlijke uitnodiging bij Ans van Kessel, Truus de Kleijnen, Gerry Beisiegel of Joke Koppens.

Op deze middag treedt het koor A. Djambo uit Venray op en we sluiten af met soep en broodjes.
Denk er aan; Aanmelden voor 2 december.

Vrijdag 12 januari 2024 Snertwandeling met pannenkoeken.
Op bovenstaande datum organiseren we in ’t Stekske weer een gezellige middag om gezamenlijk het nieuwe jaar in te luiden. 
We starten de middag met een korte wandeling van ongeveer 3km. 
Voor diegene die mee willen lopen graag aanwezig zijn om 15.30 uur.  
De mensen, die niet mee wandelen, graag om 16.30 uur aanwezig zijn, zodat we gezamenlijk het glas kunnen heffen op een voorspoedig nieuw jaar. 
Daarna kunnen we gaan genieten van een heerlijke snertmaaltijd met pannenkoeken.






Blad 1
WOSA = Welzijn Ouderen Sint Anthonis.

De oude Seniorenraad, bestaande uit alle dorpen uit de oude Gemeente Sint Anthonis, organiseert wederom een bus naar de


Senioren Expo Velthoven
op Vrijdag 19 januari 2024 te Veldhoven.
WOSA heeft ook dit jaar besloten om gezamenlijk met één  bus naar de Senioren Expo te gaan in Veldhoven.

Kosten zijn 10 Euro per persoon inclusief entreebewijs.
Opstapplaatsen zijn Wanroij (8.50 uur), St Anthonis (9.00 uur) en Oploo om 9.15 uur. Denk er aan VOL=VOL.
U kunt zich aanmelden door 10.00 Euro over te maken op banknummer NL53RABO03180473 tnv Welzijn Ouderen Sint Anthonis onder vermelding van naam en Senioren Expo,
Houdt de bank in de gaten, want bij VOL wordt het geld direct terug gestort.
Zondag 4 februari om 14.00 uur 50 plus Carnavalsmiddag

Deze zondag staat alweer ingepland.

We gaan er van uit dat we weer een leuk programma voor mekaar krijgen.
Natuurlijk weer samen met de Eva’s.

De entree zal hetzelfde zijn als vorig jaar. 12,50 Euro.
En natuurlijk zijn, de broodjes aan het eind, inbegrepen.
Verdere informatie volgt nog.

Vaste Informatie;

Dorpsteam gemeente St Anthonis.  Voor vragen over zorg bel 0485-700521
Ouderenadviseur. Ellen Bens. Via het bestuur.
Stg. Vrijwillige Thuishulp (taxi) in Gemeente Sint Anthonis. 

U betaalt alleen voor gereden km’s a ±35 ct/km en men kan elke werkdag 
tussen 09.00 – 11.30 uur bellen naar nr.: 820993
Clientondersteuner Gemeente Sint Anthonis; 

Mevr. Ton van Katwijk telefoon; 0485-381886


Definitieve  Activiteitenlijst van 2023.

Voor vragen . bert.truusstevensbeek@gmail.com of 06-20889947
Kerstviering       





 Vrijdag. 15 december

Gym             



wekelijks op dinsdagochtend van 11.00 – 12.00 uur
Jeu de boules / koersbal              wekelijks woensdagochtend. van 9.30 – 11.30 uur
Snertwandeling 2024




Vrijdag 12 januari 2024

Senioren Expo 2024




Vrijdag 19 januari 2024
50 plus Carnavalsmiddag



Zondag 4 februari 2024
BBQ 2024






Vrijdag 28 juni 2024






Blad 2

1 / 2
 2023

2 /2
 2023

